HopeHealth ofrece una variedad
de programas adicionales para
apoyar a pacientes, familias y

a la comunidad.

Entre ellos se incluyen los siguientes:

Grupos de apoyo para cuidadores

Cuidarse a usted mismo es una de las cosas
mas importantes que puede hacer como
cuidador. Ofrecemos diversos grupos de
apoyo para cuidadores, incluidos grupos
centrados en la demencia, la enfermedad
de Parkinson y grupos generales. La mayoria
estan disponibles de manera virtual. Todos
son gratuitos y abiertos al publico.

Servicios de acompanamiento
en el duelo

El Center for Hope & Healing de HopeHealth
ofrece acompafiamiento individual y familiar a

las familias que han tenido a un ser querido a
cargo de nuestro cuidado. También organizamos
grupos de apoyo para el duelo, en su mayoria
virtuales, que son gratuitos y estan abiertos

a cualquier persona en Rhode Island o Massachu-
setts que haya sufrido una pérdida en los ultimos
dos afos. Camp BraveHeart, nuestro campamento
de verano para jovenes, ayuda a los nifos de la
comunidad a transitar su duelo. Weekend of Hope
& Healing es un programa donde los

asistentes participan en actividades disefiadas
para nutrir la mente, el cuerpo y el espiritu,
promoviendo la sanaciéon y la esperanza.

Puede consultar la lista completa de grupos en
HopeHealthCo.org/SupportGroups o llamando
al (888) 528-9077. Todos los grupos y actividades
son gratuitos.

Servicios especializados

Nuestros voluntarios de servicios de hospicio,
altamente capacitados, acompafan a los pacientes
mediante servicios como reiki, musicoterapia y
terapia asistida con animales, masajes de manos,
acompafnamiento en los ultimos momentos,
reconocimiento a veteranos, revision de vida,
doulas de fin de vida y practicas de meditacion

y atencién plena.
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Para obtener informacién y apoyo, llame al (844) 671-4673 o visite HopeHealthCo.org.
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HopeHealth

Hospice & Palliative Care

The Major Teaching Affiliate for Hospice and Palliative Medicine
of The Warren Alpert Medical School of Brown University
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1085 North Main Street 10 Emory Street
Providence, Rl 02904 Attleboro, MA 02703

(844) 671-4673 » Information@HopeHealthCo.org
HopeHealthCo.org

English HopeHealth prohibits discrimination and harassment of any type without regard to
race, color, religion, age, sex, national origin, disability status, genetics, protected veteran
status, sexual orientation, gender identity or expression, or any other characteristic protected
by federal, state or local laws.

Espariol (Spanish) HopeHealth prohibe la discriminacion y el acoso de cualquier tipo sin
distincion de raza, color, religién, edad, sexo, nacionalidad, estado de discapacidad, genética,
estado de veterano protegido, orientacion sexual, identidad o expresion de género, o
cualquier otra caracteristica protegida por el gobierno federal o estatal. o leyes locales.
ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos de asistencia linguistica.
Llame al 1 (844) 671-HOPE.

Portugués (Portuguese) HopeHealth proibe a discriminacao e assédio de qualquer tipo,
independentemente de raca, cor, religido, idade, sexo, nacionalidade, status de deficiéncia,
genética, status de veterano protegido, orientacao sexual, identidade ou expressao de
género ou qualquer outra caracteristica protegida por federais, estaduais ou leis locais.
ATENCAO: Se fala portugués, encontram-se disponiveis servicos linguisticos,

gratis. Ligue para 1 (844) 671-HOPE. 526
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Servicios de hospicio
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¢En qué consisten los servicios

de hospicio?
Los servicios de hospicio consisten en brindar atenciéon
especializada a personas que atraviesan etapas
avanzadas de una enfermedad grave o se encuentran
cerca del final de la vida. Estan dirigidos a personas
de todas las edades, desde bebés hasta adultos.

Este tipo de servicios prioriza el bienestar por sobre la
curacién y busca que los pacientes vivan con la mayor
comodidad y plenitud posible. Ofrecemos asistencia
las 24 horas, los 7 dias de la semana, para el manejo
del dolor y otros sintomas. También ofrecemos
acompafamiento emocional y espiritual tanto para
los pacientes como para sus seres queridos, y
promovemos la calidad de vida de toda la familia.

¢Qué ofrecen los servicios de hospicio?

e Servicios médicos para orientar la atencién
e Consultas regulares de enfermeria

e Asistencia las 24 horas, los 7 dias de la semana,
por teléfono o mediante consultas de enfermeria

e Suministros y equipos médicos
e Manejo del dolor y de los sintomas

e Servicios de asistencia domiciliaria para
el cuidado personal

e Acompafiamiento emocional y espiritual
e Acompafiamiento en el duelo

e Apoyo de voluntarios

e Internacion breve y cuidados de relevo

e Terapia fisica, ocupacional y del habla

¢Quién forma parte del equipo
de servicios de hospicio?

Los profesionales de la salud trabajan de manera
coordinada entre si, con el médico que trata al
paciente, y con los propios pacientes y su familia.

El equipo se compone de
los siguientes profesionales:
¢ Médicos de cuidados de hospicio
¢ Enfermeros(as) profesionales
e Auxiliares de enfermeria
¢ Trabajadores sociales médicos
e Capellanes
e Consejeros de duelo
¢ VVoluntarios capacitados
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¢Donde se brindan los
servicios de hospicio?
Los servicios de hospicio estan disponibles en distintos

ambitos, segun las necesidades y preferencias del
paciente. Estos pueden incluir los siguientes:

e Hogares

® Hospitales

e Residencias para
la tercera edad

e Comunidades de
vida asistida

e Residencias grupales

e Centro de servicios de
hospicio HopeHealth
Hulitar

¢Como se cubren los
servicios de hospicio?

Medicare, Medicaid y la mayoria de los seguros
privados cubren los servicios de hospicio y los servicios
relacionados. Sin embargo, independientemente de
la cobertura médica o la situacion econémica de su
familia, HopeHealth colaborara con usted para que
reciba los servicios que necesita.

Cuando llamarnos

No hay razén para esperar. Si esta considerando
los servicios de hospicio, comuniquese con
nosotros hoy mismo.

Cualquier persona puede hacer una consulta o
derivacion, incluidos el paciente, sus seres queridos,
familiares, amigos, miembros del clero y proveedores
de atencion médica.
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Durante 50 afios, HopeHealth ha brindado atencién
compasiva, de alta calidad y sin fines de lucro a
personas que se enfrentan a una enfermedad

grave. HopeHealth, el sequndo centro de cuidados
paliativos mas antiguo del pais y uno de los mayores
proveedores sin fines de lucro de cuidados paliativos
y de hospicio de Nueva Inglaterra. HopeHealth se
destaca por establecer los mas altos estandares en

la atencion de personas con enfermedades graves

y que requieren cuidados terminales. Los servicios
de la organizacion incluyen cuidados paliativos y

de hospicio, apoyo para el duelo y cuidadores, y
atencién especializada para la demencia. HopeHealth
Hospice & Palliative Care se enorgullece de ser

el principal centro académico asociado para la
ensefianza de la medicina de hospicio y cuidados
paliativos de la Escuela de Medicina Warren Alpert
de la Universidad de Brown.

Para obtener
informacién y apoyo

Llame al (844) 671-4673
o visite HopeHealthCo.org.

Le ayudaremos a definir qué servicios
se adaptan mejor a sus necesidades.



