A HopeHealth oferece
varios programas adicionais
para apoiar doentes,
familias e a comunidade.

Estes incluem:

Grupos de apoio a cuidadores

Cuidar de si préoprio é uma das coisas mais
importantes que pode fazer enquanto
cuidador. Organizamos diversos grupos
de apoio a cuidadores, incluindo grupos
focados na deméncia, na doenca de
Parkinson e no cuidado a veteranos.

A maioria esta disponivel virtualmente.
Todos sdo gratuitos e abertos ao publico.

Servicos de apoio ao luto

O Centro de Esperanca e Cura da HopeHealth
oferece aconselhamento individual e familiar
a familias que tiveram um ente querido sob os
nossos cuidados. Também organizamos grupos
de apoio ao luto, a maioria realizados virtual-
mente, que sdo gratuitos e abertos a qualquer
pessoa em Rhode Island ou Massachusetts que
sofreram uma perda nos ultimos dois anos.

O Camp BraveHeart, o nosso acampamento
de verao para jovens, ajuda as criancas da
comunidade a processar o seu luto.

Pode encontrar uma lista completa dos nossos
grupos em HopeHealthCo.org/SupportGroups
ou ligando para o (888) 528-9077. Todos os

grupos e eventos sao gratuitos.

Para obter mais informacoes e apoio, ligue para (844) 671-4673 ou visite HopeHealthCo.org.

Servicos Especializados

Os nossos voluntarios de prestacdo de hospicio
altamente qualificados apoiam os doentes
através de servicos como Reiki, musicoterapia
e terapia com animais, reflexologia nas maos,
vigilias a cabeceira, homenagens a veteranos,
revisdo de vida, doulas de fim de vida, e
meditacdo e mindfulness.
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HopeHealth
Hospice & Palliative Care

The Major Teaching Affiliate for Hospice and Palliative Medicine
of The Warren Alpert Medical School of Brown University

[0 BROWN
@0 Alpert Medical School

1085 North Main Street 10 Emory Street
Providence, Rl 02904 Attleboro, MA 02703

(844) 671-4673 » Information@HopeHealthCo.org
HopeHealthCo.org

English HopeHealth prohibits discrimination and harassment of any type without regard to
race, color, religion, age, sex, national origin, disability status, genetics, protected veteran
status, sexual orientation, gender identity or expression, or any other characteristic protected
by federal, state or local laws.

Espariol (Spanish) HopeHealth prohibe la discriminacion y el acoso de cualquier tipo sin
distincion de raza, color, religién, edad, sexo, nacionalidad, estado de discapacidad, genética,
estado de veterano protegido, orientacion sexual, identidad o expresion de género, o
cualquier otra caracteristica protegida por el gobierno federal o estatal. o leyes locales.
ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos de asistencia linguistica.
Llame al 1 (844) 671-HOPE.

Portugués (Portuguese) HopeHealth proibe a discriminacao e assédio de qualquer tipo,
independentemente de raca, cor, religido, idade, sexo, nacionalidade, status de deficiéncia,
genética, status de veterano protegido, orientacao sexual, identidade ou expressao de
género ou qualquer outra caracteristica protegida por federais, estaduais ou leis locais.
ATENCAO: Se fala portugués, encontram-se disponiveis servicos linguisticos,

gratis. Ligue para 1 (844) 671-HOPE. 526
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Prestacao de Cuidados
de hospice
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O que é Prestacao de
Cuidados de hospice?

A prestacdo de Cuidados de Hospice consiste em
cuidados dedicados a doentes que se encontram
em fases avancadas de uma doenca grave ou que
se aproximam do fim da vida. Esta disponivel para
todas as idades, desde bebés até adultos.

Este tipo de cuidados foca-se no conforto, em

vez da cura — ajudando os doentes a viver de
forma tao confortavel e plena quanto possivel.
Oferecemos suporte 24/7 para a gestdo da dor e
de outros sintomas. Também oferecemos cuidados
emocionais e espirituais, tanto para os doentes
como para os seus entes queridos, apoiando a
qualidade de vida de toda a familia.

O que oferece a prestacdo
de Cuidados de hospice?

e Servicos médicos para orientar os cuidados médicos
e Visitas regulares de enfermeiros

® Apoio 24/7 por telefone ou visita de enfermeiro

e Material e equipamento médico

* Gestdo da dor e dos sintomas

e Servicos de auxiliar de saude em domicilio
para cuidados pessoais

e Cuidados emocionais e espirituais

e Aconselhamento de luto

® Apoio voluntario

¢ Cuidados de internamento de curta duragédo
e de descanso

e Fisioterapia, terapia ocupacional e terapia da fala

Quem faz parte da equipe de
prestacao de Cuidados de hospice?

Os profissionais de satde trabalham em estreita
colaborac¢do uns com os outros, o médico pessoal
do paciente, pacientes e familias.

A equipe inclui:

e Médicos de Prestacdo de
Cuidados de hospice

e Enfermeiros
¢ Auxiliares de enfermagem
e Assistentes sociais médicos
e Capelaes
e Conselheiros de luto

e \/oluntarios treinados

Onde sao prestados a prestacao
de Cuidados de hospice?

Os Prestacdo de Cuidados de Hospice estdo
disponiveis numa variedade de contextos,
dependendo das necessidades e preferéncias
do paciente. Isso pode incluir:

e Casas e Lares de grupo

e Hospitais e Centro de prestacao
e Lares de idosos
® Residéncias assistidas ~ HopeHealth Hulitar

Como é pago a prestacao
de Cuidados de hospice?

O Medicare, o Medicaid e a maioria das
seguradoras privadas cobrem a prestacao de
Cuidados de hospice e os servicos relacionados.

Mas, independentemente do seguro ou da
situacdo financeira da sua familia, a HopeHealth
trabalhara consigo para garantir que recebe

0s servicos de que necessita.

Quando nos contactar

Nao ha razdo para esperar. Se esta a pensar
em prestacdo de hospicio, ligue-nos hoje.

Qualquer pessoa pode fazer um pedido de
informacdo ou um encaminhamento, incluindo
o doente, entes queridos, familiares, amigos,
clero e profissionais de saude.
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Sobre a HopeHealth

Ha 50 anos, a HopeHealth presta cuidados
compassivos, de elevada qualidade e sem fins
lucrativos a pessoas que enfrentam uma doenca
grave. Como o segundo hospice mais antigo

do pais e um dos maiores prestadores sem fins
lucrativos de cuidados paliativos e hospice na
Nova Inglaterra, a HopeHealth é reconhecida por
estabelecer os mais elevados padrdes na presta¢ao
de cuidados em doencas graves e no fim de vida.

Os servicos da organizacdo incluem cuidados de
hospice e paliativos, apoio no luto e a cuidadores,
e cuidados especializados na area da deméncia. A
HopeHealth Hospice & Palliative Care orgulha-se
de ser a principal instituicdo afiliada para o ensino
de medicina de hospice e cuidados paliativos da
Warren Alpert Medical School da Brown University.

Para informacoes e apoio

Ligue para o (844) 671-4673 ou visite
HopeHealthCo.org. Ajudaremos vocé a
determinar quais os servicos que melhor
se adaptam as suas necessidades.

A HopeHealth oferece varios programas
adicionais para apoiar doentes, familias
e a comunidade. Estes incluem:



