Cuando usted o alguien cercano
se enfrenta a una enfermedad
grave, los cuidados paliativos
pueden ayudarle.

Llame al (844) 671-4673
para obtener mas informacion.

(Zmﬁﬁm HopeHealth ha brindado

atencion compasiva, de alta calidad y sin fines

de lucro a personas que se enfrentan a una

enfermedad grave. HopeHealth, el sequndo

centro de cuidados paliativos mas antiguo del HOpeHealth
pais y uno de los mayores proveedores sin fines Palliati C

de lucro de cuidados paliativos y de hospicio de alhative Care

Nueva Inglaterra. HopeHealth se destaca por
establecer los mas altos estandares en la atencion
de personas con enfermedades graves y que
requieren cuidados terminales. Los servicios

de la organizaciéon incluyen cuidados paliativos
y de hospicio, apoyo para el duelo y cuidadores,
y atencién especializada para la demencia.
HopeHealth Hospice & Palliative Care se
enorgullece de ser el principal centro académico
asociado para la ensefianza de la medicina de
hospicio y cuidados paliativos de la Escuela

de Medicina Warren Alpert de la Universidad
de Brown.
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English HopeHealth prohibits discrimination and harassment of any type without
regard to race, color, religion, age, sex, national origin, disability status, genetics,
protected veteran status, sexual orientation, gender identity or expression, or any
other characteristic protected by federal, state or local laws.

Espaiiol (Spanish) HopeHealth prohibe la discriminacion y el acoso de cualquier tipo
sin distincion de raza, color, religion, edad, sexo, nacionalidad, estado de discapacidad,
genética, estado de veterano protegido, orientacion sexual, identidad o expresion de
género, o cualquier otra caracteristica protegida por el gobierno federal o estatal.

o leyes locales. ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos
de asistencia linguistica. Llame al 1 (844) 671-HOPE.

Portugués (Portuguese) HopeHealth proibe a discriminacao e assédio de qualquer
tipo, independentemente de raca, cor, religido, idade, sexo, nacionalidade, status de
deficiéncia, genética, status de veterano protegido, orientacao sexual, identidade ou
expressdo de género ou qualquer outra caracteristica protegida por federais, estaduais
ou leis locais. ATENGAO: Se fala portugués, encontram-se disponiveis servicos
linguisticos, gréatis. Ligue para 1 (844) 671-HOPE.




Los cuidados paliativos

mejoran su calidad de vida

y la de su familia.
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Los cuidados paliativos pueden
marcar la diferencia.

Lo que puede esperar

Nuestro equipo de cuidados paliativos,
certificado por la junta médica, incluye
médicos, asistentes médicos (physician
assistants), enfermeros practicantes (nurse
practitioners), trabajadores sociales,
enfermeros y coordinadores de atencién.
Ofrecemos apoyo adicional para los desafios
de vivir con una enfermedad grave, que incluye:

e Alivio de sintomas como dolor, dificultad
para respirar, fatiga, estrefiimiento, nauseas,
pérdida de apetito, entumecimiento,
problemas para dormir y mucho mas.

e Informacién sobre el diagnéstico y las
opciones de tratamiento, incluidas
conversaciones sobre los objetivos de
la asistencia para ayudarle a tomar
decisiones médicas complejas.

e Coordinacion de la atencién con sus otros
proveedores de atencion médica

e Orientacion sobre las opciones de
tratamiento médico y las dosis para
minimizar los efectos secundarios.

e Apoyo emocional, practico y espiritual
para usted y su familia.
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Los cuidados paliativos estan disefiados para ayudar
a las personas que padecen de enfermedades
graves y a sus familias. Estamos especializados

en el tratamiento de sintomas complicados y en
ayudarle a entender y afrontar el diagnéstico,

Doénde encontrarnos

HopeHealth presta cuidados paliativos en
hospitales asociados y clinicas oncoldgicas
selectas en Rhode Island y el sudeste

de Massachusetts. A través de nuestro
programa Advanced Iliness Care, también
atendemos a pacientes a domicilioy en
centros de cuidados a largo plazo.

Cuando acudir

Los cuidados paliativos pueden ayudar
en cualquier fase de una enfermedad
grave y pueden prestarse al mismo
tiempo que todos los demas tratamientos,
incluidos los curativos. Algunos estudios
demuestran que los cuidados paliativos
pueden incluso prolongar la vida.

Los equipos de HopeHealth con base en
clinicas y hospitales trabajan con usted y
su equipo mientras usted recibe atencion
alli. El equipo de Advanced lliness Care
de HopeHealth atiende a personas en el
domicilio y centros de cuidados a largo
plazo que se encuentran en las ultimas
etapas de una enfermedad grave.

Cobertura del seguro

La mayoria de los planes de seguro,
incluidos Medicare y Medicaid, cubren
los cuidados paliativos. La cobertura
es similar a la de otras especialidades
médicas, como oncologia o cardiologia.

para que usted y su familia puedan concentrarse

en vivir de la mejor manera posible. Prestamos
estos servicios junto con los cuidados y tratamientos
existentes, en estrecha colaboracién con sus otros
proveedores de atencién médica.

Cémo empezar

Es posible que ya tenga una remisién a
cuidados paliativos. Si no, pidale a su
proveedor de atencién médica que le haga
la remisiéon, o contactenos directamente
para conocer las opciones disponibles.

Para mas informacion, llame al (844) 671-4673.




