HopeHealth ofrece una serie

de programas adicionales para
brindar apoyo a los pacientes,

las familias y la comunidad. Entre
estos se incluyen los siguientes:

Grupos de apoyo
para cuidadores

Como cuidador, una de las cosas

mas importantes que puede hacer es
cuidarse a si mismo. Ofrecemos una
serie de grupos, incluido el grupo de
apoyo especial para los cuidadores de
personas con demencia. La mayoria
estan disponibles de forma virtual.
Todos son gratuitos y estan abiertos
al publico.

Servicios de apoyo para el duelo

El Center for Hope & Healing de HopeHealth
ofrece asesoramiento individual y familiar

a cualquier persona que haya tenido un

ser querido bajo nuestro cuidado. También
los invitamos a todos a participar en
nuestros numerosos grupos de apoyo,

la mayoria de los cuales son virtuales.
Ademas, ofrecemos un campamento de
verano, Camp BraveHeart, para ayudar

a los nifos a superar su dolor.

Puede encontrar una lista completa de
nuestros grupos en HopeHealthCo.org/Sup-
portGroups o llamando al (888) 528-9077.
Todos los grupos y eventos son gratuitos.

Servicios especializados

Nuestros voluntarios de hospicio estan especialmente
capacitados para ofrecer servicios complementarios
para los pacientes, entre los que se incluyen Reiki,
musica, terapia con mascotas, masaje de manos,
vigilias, colocacion de pasadores para veteranos,
revision de la vida, doulas para el final de la vida,
meditacion y conciencia plena.
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Servicios de hospicio

(844) 671-4673 » Information@HopeHealthCo.org
HopeHealthCo.org

Inglés (English) HopeHealth prohibits discrimination and harassment of any type
without regard to race, color, religion, age, sex, national origin, disability status,
genetics, protected veteran status, sexual orientation, gender identity or expression,
or any other characteristic protected by federal, state or local laws.

Espariol (Spanish) HopeHealth cumple con las leyes federales de derechos civiles
aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad,
discapacidad o sexo. ATENCION: Si habla espafiol, tiene a su disposicion

servicios gratuitos de asistencia linguistica. Llame al 1 (844) 671-HOPE.
Portugués (Portuguese) HopeHealth cumpre as leis de direitos civis federais
aplicaveis e ndo exerce discriminagdo com base na raca, cor, nacionalidade,
idade, deficiéncia ou sexo. ATENCAO: Se fala portugués, encontram-se
disponiveis servicos linguisticos, gratis: Ligue para 1 (844) 671-HOPE.
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Para obtener informacion y apoyo, llame al (844) 671-4673 o visite HopeHealthCo.org.
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Si a usted o a un ser querido le
diagnostican una enfermedad
seria, estamos a su lado.

Durante mas de 40 anos,
HopeHealth ha establecido el
estandar de oro de la atencién para
pacientes con enfermedades serias.

El objetivo de nuestro trabajo es anticipar, preveniry
aliviar el sufrimiento, preservar la dignidad y promover
la calidad de vida de los pacientes y sus familias.
HopeHealth es uno de los mayores proveedores
de cuidados de hospicio sin fines de lucro de Nueva

Inglaterra y la principal afiliada de ensefianza de
medicina paliativa y de hospicio de la Facultad de
Medicina Warren Alpert de la Universidad de Brown.

¢Qué son los servicios de hospicio?

Son servicios especializado para pacientes que
se encuentran en una etapa avanzada de una
enfermedad grave o que estan cerca del final de
la vida. Estan disponibles para todas las edades,
desde bebés hasta adultos.

Los servicios de hospicio se centran en la comodidad y
la calidad de vida, no en la cura. Esto incluye servicios
médicos, emocionales y espirituales para ayudar al

paciente a vivir lo mas comodo y plenamente posible.

También se centran en el apoyo a las familias y a los
seres queridos.

¢Qué ofrecen los servicios de hospicio?

e Servicios médicos para guiar la atencion médica
e Visitas regulares del personal de enfermeria
® Apoyo las 24 horas al dia, los 7 dias a la semana, por

teléfono o mediante visitas del personal de enfermeria

e Suministros y equipos médicos
* Manejo del dolor y sintomas

e Servicios de asistencia de salud en el hogar para
el cuidado personal

e Atencién emocional y espiritual
e Asesoramiento sobre el duelo
® Apoyo de voluntarios

* Atencién para pacientes internados y de relevo
a corto plazo

e Fisioterapia, terapia ocupacional y terapia del habla

¢Quiénes forman el equipo de hospicio?

Los profesionales de la salud trabajan estrechamente
entre si, con el médico de cabecera del paciente y con
los pacientes y sus familias.

El equipo incluye:
e Médicos de hospicio
¢ Enfermeros registrados
e Auxiliares de enfermeria
® Trabajadores sociales
médicos

e Capellanes

e Consejeros de duelo

e \/oluntarios
capacitados

¢Doénde se prestan los servicios de hospicio?

Los servicios de hospicio se prestan en diversos entornos,
segun las preferencias y necesidades del paciente. Estos
pueden incluir los siguientes:

¢ El hogar

e El hospital

e Hogares para adultos mayores
e Comunidades de vida asistida

e Hogares grupales

e HopeHealth Hulitar
Hospice Center

¢Como se pagan los servicions de hospicio?

Medicare, Medicaid y la mayoria de las compaiiias de
seguros privadas cubren los cuidados de hospicio y los
servicios afines.

Independientemente del seguro o de la situacion
financiera de su familia, HopeHealth trabajara con
usted para que reciba los servicios que necesita.
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Cuando llamarnos

No hay razén para esperar. Si esta considerando
los servicions de hospicio, llamenos hoy mismo.

Cualquier persona puede hacer una consulta o
derivacion, incluido el paciente, un ser querido,
un familiar, un amigo, un miembro del cleroy
los proveedores de atencion médica.

Para obtener informacion y apoyo
Llame al (844) 671-4673 o visite HopeHealthCo.org.

Lo ayudaremos a decidir qué servicios se adaptan
mejor a sus necesidades.
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