HopeHealth oferece diversos
programas adicionais para
apoiar pacientes, suas familias

e a comunidade. Estao incluidos:

Grupos de apoio
a cuidadores

Cuidar de si mesmo é uma das coisas
mais importantes que vocé pode
fazer como cuidador. Oferecemos
varios grupos, inclusive de apoio,
especialmente para cuidadores de
pacientes com deméncia. A maioria
esta disponivel virtualmente. Todos
sdo gratuitos e abertos ao publico.

Servicos de apoio a situacoes
de luto

Servicos especializados

Nossos voluntarios especialmente treinados em
hospicio oferecem servicos complementares para
pacientes, incluindo Reiki, musica, terapia com
animais de estimac¢do, massagem nas maos, vigilias,
cerimonias para o reconhecimento de veteranos
militares, revisdo de vida, doulas do fim da vida,
medita¢do e pratica de plena consciéncia.

O Center for Hope & Healing at HopeHealth
oferece aconselhamento individual e familiar
a qualquer pessoa que tenha tido um ente
querido sob os nossos cuidados. Também
acolhemos todos que queiram participar

de nossos muitos grupos de apoio, a

maioria dos quais sdo virtuais. Também
oferecemos um acampamento de verao, .
Camp BraveHeart, para ajudar as criancas
a superar a dor do luto.

Uma lista completa dos nossos

grupos pode ser encontrada em
HopeHealthCo.org/SupportGroups

ou pelo telefone (888) 528-9077.

Todos os grupos e eventos sao gratuitos.

A

Para obter mais informacoes e apoio, ligue para (844) 671-4673 ou visite HopeHealthCo.org.
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A Major Teaching Affiliate of The Warren Alpert Medical School
of Brown University

@ BROWN
@0 Alpert Medical School

1085 North Main Street
Providence, Rl 02904

10 Emory Street
Attleboro, MA 02703

(844) 671-4673 » Information@HopeHealthCo.org
HopeHealthCo.org

English HopeHealth prohibits discrimination and harassment of any type without
regard to race, color, religion, age, sex, national origin, disability status, genetics,
protected veteran status, sexual orientation, gender identity or expression, or any
other characteristic protected by federal, state or local laws.

Espaiiol (Spanish) HopeHealth cumple con las leyes federales de derechos

civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad,
discapacidad o sexo. ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicion servicios
gratuitos de asistencia linguistica. Llame al 1 (844) 671-HOPE.

Portugués (Portuguese) HopeHealth cumpre as leis de direitos civis federais aplicaveis
e nao exerce discriminagdo com base em raca, cor, nacionalidade, idade, deficiéncia
ou sexo. ATENCAO: Se voceé fala portugués, encontram-se disponiveis servicos
gratuitos de assisténcia a idiomas. Ligue para 1 (844) 671-HOPE.
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Se vocé ou um ente querido for
diagnosticado com uma doenca
grave, estaremos ao seu lado.

Por mais de 40 anos,
HopeHealth tem estabelecido o

padrao-ouro para assisténcia no final da vida.

Nosso trabalho visa antecipar, evitar e aliviar
o sofrimento, preservar a dignidade e promover
qualidade de vida para pacientes e suas familias.
HopeHealth é um dos maiores provedores, sem fins
lucrativos, de cuidados paliativos na Nova Inglaterra
e o principal afiliado de ensino para medicina e
cuidados paliativos da Faculdade de Medicina
Warren Alpert da Universidade Brown.

O que é a prestacao de hospicio?

A prestacao de hospicio é a assisténcia especializada
para pacientes que estejam em estagios avancados
de doencas graves ou se aproximando do final da vida.

Esta disponivel para todas as idades, de bebés a adultos.

A prestacao de hospicio se concentra em conforto e
qualidade de vida, ndo em cura. Isso inclui assisténcia
médica, emocional e espiritual para ajudar o paciente a
viver o mais confortavelmente e plenamente possivel.

Também se concentra no apoio as familias e
entes queridos.

O que a prestacao de hospicio oferece?

e Servicos médicos para orientar a assisténcia médica
e Consultas regulares feitas por enfermeiros

® Apoio por telefone ou consultas com enfermeiros
24 horas por dia, 7 dias por semana

e Suprimentos e equipamentos médicos
e Gestdo de dor e sintomas

e Servicos de assisténcia domiciliar a saude para
cuidados pessoais

e Assisténcia emocional e espiritual

e Apoio psicolégico em situagdes de luto

® Apoio de voluntarios

e Internacdo de curta duragdo e assisténcia temporaria
e Fisioterapia, terapia ocupacional e fonoaudiologia

Quem faz parte da equipe de prestacao
de hospicio?

OOs profissionais de saude trabalham em estreita
colaboracdo uns com os outros, com o médico pessoal
do paciente e com os pacientes e suas familias.

A equipe inclui:
e Médicos de prestacao
de hospicio
¢ Enfermeiros clinicos
e Assistentes de

e Capelaes

e Conselheiros que
oferecem apoio
psicolégico em

enfermagem situagdes de luto
e Assistentes sociais ¢ \/oluntarios treinados
médicos

Onde sao prestados os hospicio?

A prestacdo de hospicio esta disponivel em diversos
ambientes, dependendo da preferéncia e das
necessidades do paciente. Pode incluir:

e Lares comunitarios

e HopeHealth Hulitar
Hospice Center

e Domicilio
¢ Hospital
e Lares de idosos

e Residéncias geriatricas com
prestacao de servicos

Como é paga a prestacao de hospicio?

Medicare, Medicaid e a maioria das seguradoras
privadas cobrem hospicio e servicos relacionados.

Porém, independentemente da situacado financeira
ou do seguro da sua familia, HopeHealth trabalhara
com vocé para assegurar que obtenha os servicos
de que precisa.
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Quando nos procurar

Nao ha motivo para esperar. Se estiver pensando
sobre cuidados paliativos, ligue para nés hoje.

Qualquer pessoa pode fazer uma consulta ou
encaminhamento, incluindo o paciente, um
ente querido, membro da familia, amigo, clero
e provedores de cuidados de salde.

Para informacoes e apoio
Ligue para (844) 671-4673 ou visite

HopeHealthCo.org. Ajudaremos vocé
a decidir quais servicos melhor atendem
as suas necessidades.




